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Plan Régional Santé
Environnement :

un an d’actions en Grand Est !

27 novembre 2018,

Chalons-en-Champagne :
MUTUALITE
FRANCAISE




e

MIEUX NOUS CONNAITRE

iy

mutuelles
adhérentes a la

Mutualite Francaise
Mutuelles du Livre 1, 2 et 3
du Code de la Mutualité,
dont 339 mutuelles sants

-~
T
35

millions
de personnes protégées

LA FEDERATION NATIONALE DE
LA MUTUALITE FRANGAISE (FNMF) :

les mutuelles dans toute leur diversité

Une organisation professionnelle
qui fédére la quasi-totalité des mutuelles
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Créée en 1902, la FNMF est aujourd’hui présidée
par Thierry BEAUDET

Un fort ancrage territorial
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20 Unions régionales pour représenter la Fédération
et les mutuelles adhérentes sur le territoire métropolitain
et dans les départements et collectivités d’outre-mer

Une fédération pour accompagner
les mutuelles dans leurs activités
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conseil juridique, formation, expertises,
promotion de leurs spécificités
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85 000

personnes employees
par le mouvement mutualiste

Y
15 000

élus et bénévoles
mutualistes
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35

millions
de personnes protégées

53%

de Jjarts de marché
ans |'activité de la
complémentaire santé

(29% pour les assureurs,
18% pour les institutions
|2 prévoyance)

o @
L
21,7
“milliards
de cotisations percues
dont 18,2 Mds de cotisations
en complémentaire santé
et 3,48 Mds de cotisations
en prévoyance vie et non vie

1* opérateur en dépendance avec
4 millions de personnes couvertes.

Les mutuelles :
des acteurs globaux de santé

1% financeur du systéme de soins aprés la Sécurité sociale
1# acteur de complémentaire santé
1% réseau sanitaire et social a but non lucratif
1= acteur privé de prévention

Les mutuelles : _
acteurs du mouvement social
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Acteurs majeurs de I'économie sociale et solidaire (ESS),
les mutuelles se distinguent des assureurs
par leurs valeurs et leur fonctionnement démocratique.
Ce sont des sociétés de personnes a but non lucratif,
régies par le Code de la Mutualité :
leurs excédents sont réinvestis en faveur
de leurs adhérents, sans remunération d’actionnaires.
Elles sont représentées, dans chaque région,
a la Chambre régionale de I'ESS (CRESS) et en
grande majorité au Conseil &conomique social

et environnemental régional (CESER).

Acteurs du systéme de santé, les mutuelles sont présentes
dans les instances de I’Assurance maladie (Caisse nationale
de I'assurance maladie des travailleurs salariés, caisses
primaires d'assurance maladie. ..) et de la démocratie sanitaire
(agences régionales de santé, conseils départementaux de la

citoyenneté de I'autonomie, conseils territoriaux de santé).
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La Féderation Nationale de la Mutualité Francaise

i

2600
services de soins et
d’accompagnement
ouverts a tous
Centres de santé, cliniques,
maisons de retraite, etc.
(3,7 Mds€ de chiffre d'affaires)

©

98,6%
de patients

satisfaits
de leur visite dans un
centre de santé mutualiste

o

7300
actions de prévention
et de promotion

de la sante

par an menées par
180 professionnels sur
I'ensemble du territoire



La Féderation Nationale de la Mutualité Francaise

o),

LES ADHERENTS
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MUTUELLES  |a—— :

Elles remboursent Elles proposent Elles developpent
toul ou partie des frais epalement des une large offre de
de santé de leurs couvertures cn maticre s0ins ot services
adherents en de prévoyance, ainsi gque de
complement du de dependance, nombreuses actions
regime obligatoire. de retraite et de déces. de prevention sur

tout le territoire,

Les .Uﬂ'lOlnS LA FEDERATION tLﬁ‘S I{Hi_ﬂllls

MUTUALITE FRANCAISE
(FNMF) Elles gérent
les services de soins
et d'accompagnement

mutualistes

Elles représentent
la Mutualité Francaise

au niveau local. Elle représente les mutuelles et

défend leurs intéréts collectifs.
Elle est force de proposition
dans les grands dossiers
du systéme de santeé.

(centres de santé,
cliniques, maisons de
retraite, créches, etc.).
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La Mutualité Francaise Grand Est (MFGE)

Une gouvernance régionale démocratique et militante
composeée de :

1 Assemblée Générale
1 Bureau

1 Conseil dAdministration

3 Delegations Territoriales
6 Comm|SS|ons reglonales

‘""”i
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@  La Mutualite Francaise Grand Est (MFGE)
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Composition de 'Assemblée Génerale

180 délegués representent les mutuelles sante

20 délégués representent les unions territoriales et autres
mutuelles et unions relevant du livre Il du code de la
mutualité

Soit 200 délégues
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La Mutualité Francaise Grand Est (MFGE)
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3 Financeur du sysime de solns aprés la S&curthé soclalke

» Actour de complémentalre santd
3 Rézaau de soing of d'occompagnement & but non lucratif

/ » Acteur privé de prévention
L
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161 2,4 millions
mutueles sanié de personnes prolégées
(42% de la population réglonale)
[ ]
] L T
149 64%
sarvlces de solns des &tablissements hospliallers
at d'accompagnemsant corwentlonnés
: .0
122 545
mandats de représantation rencontres prévention
pour porler la parole mutualisie &t promotion de la sanké par an
[ T ]

8 800

participonts aux actions de prévention




@ | La Mutualité Francaise Grand Est (MFGE)
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Anlrmation et

- Conventionnement hospitalier

- Recours contre tiers
- Promotion des Services de Soins

2 et Accompagnement Mutualistes

coordination de
[acthviie
rmutucllsie

Representation

extemsa st
deferse du 3 .

MoLvarment

Renforcemeant et
developpermeant
de Ia Mutualie

Formation des Administrateurs et militants mutualistes
- Coordination des mandats
- Communication
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@ Activité Prévention Promotion de la Santé

MUTUALITE
FRANGCAISE'
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» / programmes :

= « Accompagnement et santé des Aidants »,
= « Bien vielllir »,

= « Famille »,

= « Prévention des Maladies chroniques »,

= « Santé des actifs »,

= « Santé environnement »,

= « Santé sensorielle »



@ Activité Prévention Promotion de la Santé

MUTUALITE
FRANGCAISE'
|

La programmation comprend différents types d’actions :

= Des actions nationales, généralisées dans tous les
départements ou regions de France

= Des actions Grand Est, communes aux 3 territoires,
construites en equipe Grand Est et avec les mutuelles

= Des actions locales, spécifigues a chacun des
territoires

10



Activité Prévention Promotion de la Santé

MUTUALITE'
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CARTOGRAPHIE DES ACTIONS DE PREVENTION ET DE PROMOTION

DE LA SANTE, MISES EN PLACE EN GRAND EST EN 2017
PAR LA MUTUALITE FRANCAISE GRAND EST
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Des actions gratuites pour les participants et
ouvertes a tous (mutualistes et non mutualistes)

Des actions partenariales et cofinancees,

Des actions mises en place sur I'ensemble de la
région en fonction des besoins,

Des actions co-construites avec les mutuelles et co-
animeées avec les Services de Soins et
d’Accompagnement Mutualiste

Des actions pluri-thématiques, qui s’étendent de la
promotion de la santé a I'éducation thérapeutique
du patient

Journée Assurance Maladie, MFGE-20/02/2018, Nancy 12



Mutualité Francaise Grand Est et PRSE
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Responsable opérationnel, objectif 11 :

« Renforcer les connaissances et les compétences du grand public et des
populations sensibles sur les questions de santé environnement ».

Pilote de I’action 11.2 :

« Ren_fo_r__cc;r les connaissances du grand public sur les perturbateurs endocriniens et
[ valoriser les alternatives ». ( )
DQ@ Se Grand Est =458 ]

Préserver son
environnement
a

MUTUALITE
FRANGAISE

RIEURE
N INTERIEURE ET EXTER
PO%U:\‘&S en situation du quotidien
susceptibles de présenter
des risques pour la santé. k-
Quelles « SAGES » prend

Moins de
polluants
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Mutualité Francaise Grand Est et PRSE
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» Des modalités d’intervention variées et presque toujours complémentaires :
" Conférence-débat
= Théatre-débat } De 40 a 140 participants p@
ET
" Atelier pratique :
= Polluants intérieurs
> Cosmeétiques
= Produits d’entretien
= Alimentation et contenants

> Des outils et méthodes d’intervention interactifs :
" Acteurs proposant des sceénettes en lien avec les échanges

" Des représentations graphiques, croquis en direct
" Jeu participatifs avec questions/réponses, chiffres clefs

" Quiz sur les pratiques et jeux autour des représentations individuelles pour
« lancer » I'échange

" Fabrication de produits d’entretien et de cosmétiques « maison »
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Débat théatral

Quiz
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b Mutualité Francaise Grand Est et PRSE 3

MUTUALITE
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» En 2018, actions inscrites au PRSE 3 mises en place

" A Haguenau

" A Metz

" ATroyes

" A Golbey

" AReims

" A Nancy

" A Strasbourg

Perspectives 2019 : des actions renouvelées, territoires en
cours de définition en fonction du maillage du territoire, des
priorités territoriales et des demandes des acteurs

_E_ _..._. -
iy —- @ DAgmce Nagimae o Sarké
e ALSACE AGNE-AR ANE e
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Le partenariat au sein du PRSE 3 ‘
RIS

» Engagement du mouvement mutualiste dans la politique
de santé publique régionale carto

MUTUALITE'
FRANCAISE '

[

» Santeé Environnement : Une priorité retenue par la
Mutualité Francaise

» Un engagement avec un impact positif important :

- Rencontres d’acteurs = futurs partenaires
- Partage de pratiques,
- Création de partenariats autour d’actions
intégrées au PRSE et d’autres non intégrées,
- Partage des réseaux de partenaires...

( 55‘ Grand
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GRAND EST

CARTOGRAPHIE DES ACTIONS SANTE-ENVIRONNEMENT

MISES EN PLACE EN GRAND ESTEN 2017/ 2018

® PAR LA MUTUALITE FRANCAISE GRAND EST

Charleville-
Mezieres

A®

Reims

Chalons-en-
Champagne

Bar-le-Duc

Strasbourg

A

Saint-Dizier

AGolbey
oA

Epinal

. «Santé, bien-étre, habitat»

Colmar

Conférence - débat / ateliers
« Moins de polluants, plus de santé »

Chau mont . Ateliers « Je cuisine et toi ?!»

' Se ion de personnes-relai
a la santé environnement

. Animation « Prévention du gaspillage alimentaire »

‘ Conférences « En parler, c'ets déja agir »

MUTUALITE
FRANGAISE

2 Nombre d'actions mises en place si supérieures a 1



Le partenariat au sein du PRSE 3
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» Un projet aux résultats potentialisés : FEES T

eeeeeeeeeeeeeeeeee
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

® Un projet adresseé aux professionnels de
'accompagnement de la périnatalite, travaux de 'APPA
courant 2018 appa

Ameﬂhnmhhmnﬂm
| de |mmmwm

® |nvitation de la Mutualité Francaise Grand Est a la
réflexion courant 2018, mutualisation de I'expertise
developpée par nos réseaux respectifs sur le territoire
national

® Souhait de co-porter le projet FEES
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Le partenariat au sein du PRSE 3 ¢
PRSE

> Objectif visé : Sensibilisation de futurs et jeunes parents surle
méme lieu que les professionnels de la périnatalité

MUTUALITE'
FRANCAISE '

|
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Professionnels > Population

Les professionnels deviennent le levier d’intervention aupres des
populations et inversement

Intervention aupres de differents publics = stratégies diversifiées

potentialisation des dynamiques locales et des effets
attendus

» Perspectives 2019 :

|dentifier des lieux d’intervention ou publics et professionnels bénéficieront
de l'intervention des co-porteurs
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