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FRANCAISE

GRAND EST

LE PROGRAMME

CONFERENCE - LUNDI 1% AVRIL- 19H30

A\ S
Z00M SUTBEt]iS Salle Seinte-Barbs - Rue Sainte-Barbe - SELESTAT
PERTURBA " - Identifier les perturbateurs endocriniens et leurs effets
4 ENDOCRINIENS - Trouver des solutions pour réduire son exposition

ATELIER 1 - MERCREDI 24 AVRIL A SELESTAT
- Identifier les sources de pollutionintérieure
- Déjouer les messages des industriels

ATELIER 2 - MERCREDI 22 MAI A KINTZHEIM i
- Connaitre les composants

des produits de sasalledebain @ <————
- Découvrir des alternatives

pour prendre soin de soi au naturel

- Apprendre des recettes naturelles
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ATELIER 3 - MERCREDI 29 MAI A SELESTAT
- Prendre conscience des produits

utilisés au quotidien

- Confectionner des produits
économiques et sains

y \‘\‘

ATELIER 4 - MERCREDI 5 JUIN A KINTZHEIM

- Apprendre alire les étiquettes alimentaires
-Repérer les messages marketing

- Choisir des ustensiles et contenants
de cuisine sains

Les ateliers ont lieu de 14h 4 16h
le 24 avril & 29 mai a I'AGF - 8 Rue Jacques Preiss - Sélestat
le 22 mai & 5 juin a la Maison de la jeunesse et des sports - Rue du stade - Kintzheim
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