Présentation du réseau SYNAPSE

24/03/2026

STNANPSE

Synergie des Acteurs de la Promotion

: o E= ™
MN : or DE LA RE La and =
-, ANl BeTE W DELAREGION
——] '..} : "v,:;w" S ‘E" ‘ N‘ GRAND EST @ ) Agence Régionale de Santé G a n d I : st

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

R
Libert
Egalit




e —
UN ENVIRONNEMENT,
UNE SANTE

VERTE

FEUILLE OF ROUTE DE LA PLANIFICATION fCOLOGIQUE
GRAND EST

18 engagements et 80 actions

R o eeees—— . m i

STRATH

2030



Pilotage:

Préfet de région et ses
services,

Directrice de I'Agence
Régionale de Santé

Président de la Région
Grand Est




VN PRSE POVR
QAVOL FAIRE 7




www.grand-est.prse.fr

prse-grandest@ars.sante.fr

Un environnement,
une santé

m 54 niéen Grand Est
.
1 |t 5 o
GRAND ES1
L

PRSE4 Grand Est - Un environnement, une santé '«
Comad d snwvation PRSEA Fgron Grand £4t ARS Gaang £51 ot DREAL Gand &

STNANAPSE

Synergie des Acteurs de la Promotion Sanie Eavin

synapse@ariena.org



Présentation de I’Ariena
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Le réseau SYNAPSE

Objectif : Fédérer et renforcer un réseau régional en santé-environnement pour développer une culture
commune, ameliorer la qualité des actions et favoriser des projets collaboratifs dans le Grand Est.

Et concretement ?

Une plateforme

Des petits déjeuners mensuels

Des cycles de visioconférence thématiques
Des journées thématiques

Des rencontres territoriales

Une formation socle

Un forum Grand Est
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Et concretement ?

Des petits déjeuners mensuels

Présentation d’une action;

Apports de connaissances pratiques;

SYNAPSE — Accueil / Page générale

Nouvelle pyramide alimentaire :
comprendre les enjeux pour

Présentation d’'une structure; o e R 5 | notre santé et notre

, . , : environnement
Présentation d’'un projet

En 2026

« Parce que je suis la riviere » - le lien entre santé des rivieres et santé humaine — Plumes et Regards (janvier)

De la stratégie régionale a I'action : quelle organisation pour la gestion des espéces a enjeux pour la santé humaine? — ARS et FREDON Grand Est (février)
Santé globale : quels enjeux alimentaires ? — Vie Verte (Mars)

Des outils pédagogiques pour comprendre les tiques — Citique (Avril)

Ouitil genese : une fresque de la santé environnementale — Agence Environnement et Santé (Mai)

Outil « Pistes de I'air » : des fiches pour comprendre la pollution de I'air — APPA (Juin)
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Et concretement ?

Des cycles de visio-conférence

* Plusieurs visio-conférences ;

LES EAUX SOUTERRAINES

Nicolas Aubert, BRGM

* Approfondissement d’'une thématique ;

* Intervention d’experte-s ;

* Apport de connaissances théoriques

En 2026 : la nature pour toutes et tous : zoom sur les publics =
ol

« Public en situation de handicap ; E

« Public petite enfance ; ,_,ZJ

* Public hospitalisé ; 5

 Public séniors en maison de retraite ;
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Et concretement ?

Des journées thématiques

En 2026
Santé du vivant : le réle clé de la nappe phréatique — mars (Alsace)

Evenements regroupant des professmnnel le-s autour d'une themathue précise
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Les [égumineuses — mars (Lorraine)

Champagne-Ardenne

De I'éco-anxiété a I'’éco-lucidité — mars (Lorraine)
Alimentation saine et durable en restauration collective — mai (Champagne-Ardenne)
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Et concretement ?

Des journées territoriales et un Forum Grand Est

Evénements regroupant des professionnel-le-s autour du sujet de la santé environnement

Prochain Forum Grand Est : 2027 en Champagne-Ardenne
Prochaines Rencontres territoriales : 2028 en ante-region



Et concretement ?

Une formation socle — construction
« Un projet engage des 2020
« Un projet coconstruit
« Une formation socle en santé-environnement : “Agir pour des enwronnements de V|e
favorables a la santé” — e — e M
« Une formation prise en charge par le PRSE pour les apprenants
« 2 sessions d'expérimentation de la formation en 2025
— 26 et 27 juin en Champagne-Ardenne
— 16 et 17 octobre en Alsace

Prochaine session en Lorraine en 2026
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Et concretement ?

Une formation socle — objectifs

* ldentifier et définir les champs d’action de la santé-environnement en lien avec les déterminants de sante.

 Définir I'approche “Une seule santé” (One Health) pour I'inscrire dans une lecture territorialisée et contextuelle.

+ ldentifier les leviers et stratégies pour agir sur les environnements favorables a la santé.

« Caractériser les différents dispositifs, démarches en santé-environnement et les acteur-rice-s des réseaux ENEDD
en s’appuyant sur des actions concreéetes.

* Reconnaitre le périmétre d’action des différents acteur-rice's professionnel-le-s dans le champ de la santé-
environnement.

« Construire des dynamiques partenariales pérennes en santé-environnement et inscrire leurs actions dans une

logiqgue de coopération interprofessionnelle.
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Et concretement ?

Une formation socle — éléments a retenir dans la mise en ceuvre

Importance de la co-animation
- partenariat Promotion Santé - SYNAPSE

Importance de sessions de formation territorialisées
- formation qui participe au maillage territorial

Importance de I'nétérogénéité des publics
- pour croiser les regards sur la santé-environnement

Qualiopi » ?G .’ Promotion
Processus certﬁé mINE J SCII'Ite
Champagne-Ardenne Grand Est

IE 3 REPUBLIQUE FRANGAISE
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Et concretement ?

Une Plateforme — centre de la mise en réseau

. Partage de ressources ;

. Cartographie des acteur-rice's ;
. Agenda;

. Organisation d’événements ;

. Partage d’Appels d’offre ;

- Partage d’'offres d’emploi ;

Visitons la plateforme

g De 'éco-anxiété A ['éco-lucidité

Jeudi 26 mars 2026

A la Maison Régionale des Sports
13 Rue Jean Moulin, 54510 Tomblaine

Cartographie des acteurs du
réseau SYNAPSE
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https://my.whaller.com/

SYNANPSE

Vous voulez rejoindre le réseau Synapse ?
SCAN ME

Vos contacts en ante-région :

: Maélle ROSSET (Ariena) - synapse@ariena.org
: Alexia GUITHON (Graine Champagne-Ardenne) - synapse@grainechampagneardenne.fr
: Marielle Gregori (LorEEN) - synapse@]loreen.fr
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