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Présentation de l’Ariena
Le réseau alsacien qui cultive la coopération pour éduquer à la nature et à 
l’environnement

• Pionnier de l’éducation à la nature et à l’environnement ;

• Réseau de cinquante associations alsaciennes ;

• Organisme de formation certifié Qualiopi ; 

• Coordination de dispositifs alsaciens et Grand Est ;

Missions : 

• Former à l’éducation à la nature et à l’environnement, 

• Agir collectivement pour tous les publics, 

• Impulser des dynamiques d’éducation à la nature et à l’environnement,

• Rassembler autour de l’éducation à la nature et à l’environnement

• Développer les coopérations



Le réseau SYNAPSE
Objectif : Fédérer et renforcer un réseau régional en santé-environnement pour développer une culture
commune, améliorer la qualité des actions et favoriser des projets collaboratifs dans le Grand Est.

Et concrètement ?

• Une plateforme

• Des petits déjeuners mensuels

• Des cycles de visioconférence thématiques

• Des journées thématiques

• Des rencontres territoriales

• Une formation socle

• Un forum Grand Est



Et concrètement ? 
Des petits déjeuners mensuels

• Présentation d’une action;

• Présentation d’une structure;

• Présentation d’un projet

• Apports de connaissances pratiques;

En 2026
• « Parce que je suis la rivière » - le lien entre santé des rivières et santé humaine – Plumes et Regards (janvier)

• De la stratégie régionale à l’action : quelle organisation pour la gestion des espèces à enjeux pour la santé humaine? – ARS et FREDON Grand Est (février)

• Santé globale : quels enjeux alimentaires ? – Vie Verte (Mars)

• Des outils pédagogiques pour comprendre les tiques – Citique (Avril)

• Outil genèse : une fresque de la santé environnementale – Agence Environnement et Santé (Mai)

• Outil « Pistes de l’air » : des fiches pour comprendre la pollution de l’air – APPA (Juin)



Et concrètement ? 
Des cycles de visio-conférence

• Plusieurs visio-conférences ;

• Approfondissement d’une thématique ;

• Intervention d’experte·s ;

• Apport de connaissances théoriques

En 2026 : la nature pour toutes et tous : zoom sur les publics 

• Public en situation de handicap ;

• Public petite enfance ;

• Public hospitalisé ;

• Public séniors en maison de retraîte ;



Et concrètement ? 
Des journées thématiques

Événements regroupant des professionnel·le·s autour d’une thématique précise

En 2026

• Santé du vivant : le rôle clé de la nappe phréatique – mars (Alsace)

• Les légumineuses – mars (Lorraine)

• De l’éco-anxiété à l’éco-lucidité – mars (Lorraine)

• Alimentation saine et durable en restauration collective – mai (Champagne-Ardenne)



Et concrètement ? 
Des journées territoriales et un Forum Grand Est

Événements regroupant des professionnel·le·s autour du sujet de la santé environnement 

Prochain Forum Grand Est : 2027 en Champagne-Ardenne

Prochaines Rencontres territoriales : 2028 en ante-région



Et concrètement ? 
Une formation socle – construction 

• Un projet engagé dès 2020
• Un projet coconstruit
• Une formation socle en santé-environnement : “Agir pour des environnements de vie 

favorables à la santé”
• Une formation prise en charge par le PRSE pour les apprenants
• 2 sessions d’expérimentation de la formation en 2025 

        ⟶ 26 et 27 juin en Champagne-Ardenne
        ⟶ 16 et 17 octobre en Alsace 

Prochaine session en Lorraine en 2026



Et concrètement ? 
Une formation socle – objectifs

• Iden ti fie r e t dé fin ir les champs d’ac tion  de  la  santé-environnement en l ien avec les  dé te rminants de  santé.

• Définir l ’approche  “Une seule santé” (One Health) pour l ’ inscrire  dans une lectu re terr i torial isée et contextue l le .

• Iden ti fie r les leviers  e t stratégies pour ag ir  su r les environnements favorables  à la santé.

• Caracté riser les dif férents  disposit i fs, démarches en santé-environnement et les  ac teur·rice·s  des réseaux ENEDD 

en s’appuyant  su r des ac t ions concrètes.

• Reconnaître le pé rimètre d’ac tion  des dif férents  ac teur·rice·s  pro fessionnel·le·s dans le champ de  la  santé-

environnement .

• Cons tru ire des dynamiques partenaria les pé rennes en santé-environnement et insc rire leu rs ac tions dans une 

log ique de  coopération interp rofessionnel le .



Et concrètement ? 
Une formation socle – éléments à retenir dans la mise en œuvre 

Importance de la co-animation 
→ partenariat Promotion Santé – SYNAPSE

Importance de sessions de formation territorialisées
→ formation qui participe au maillage territorial

Importance de l’hétérogénéité des publics
 → pour croiser les regards sur la santé-environnement 



Et concrètement ?

Une Plateforme – centre de la mise en réseau

• Partage de ressources ;

• Cartographie des acteur·rice·s ;

• Agenda;

• Organisation d’événements ;

• Partage d’Appels d’offre ; 

• Partage d’offres d’emploi ;

Visitons la plateforme 

https://my.whaller.com/


Vos contacts en ante-région : 

Alsace/Grand Est : Maëlle ROSSET (Ariena) - synapse@ariena.org

Champagne-Ardenne : Alexia GUITHON (Graine Champagne-Ardenne) - synapse@grainechampagneardenne.fr

Lorraine : Marielle Gregori (LorEEN) - synapse@loreen.fr

Vous voulez rejoindre le réseau Synapse ? 
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