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LA SANTE ENVIRONNEMENT, DE QUOI PARLE T-ON ?

Hippocrate : Pour approfondir la médecine, il faut considérer d’abord
les saisons, connaitre la qualité des eaux, des vents, étudier les
divers états du sol et le genre de vie des habitants.

Grandes Epidemies XVllle : assainissement/eau
1850-1900 : mouvement hygiéniste
Smog londonien 1950 : premiere loi sur I'air en 1956

OMS- Conférence Helsinki - 1994
« La santé environnementale comprend les aspects de la santé humaine, y
compris la qualité de la vie, déterminés par les facteurs physiques, chimiques,
biologiques, sociaux, psychosociaux et esthétiques de notre environnement.

Elle concerne également la politique et les pratiques de gestion, de résorption,
de controle et de prévention des facteurs environnementaux susceptibles
d’affecter la santé des générations actuelles et futures. »
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IMPACTS DES FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX SUR LA SANTE

r ===  #Qualité de 'air, de I'eau et des sols

@) o # Activités anthropiques (industrie, agriculture, transports...)

wwsc EUrope

# Milieux de vie et de travail
# Changements climatiques (zoonoses, épisodes climatiques
extrémes...)

N
Des

environnements
plus sains pour
des personnes
en meilleure
santé

e 23% des déces et 25% des pathologies chroniques dans le
monde peuvent étre imputés a des facteurs
environnementaux (OMS)

e 40 000 déces attribuables chagque année aux particules
fines (PM2,5)

* Impact des températures élevées sur la mortalité

* 3 nouvelles maladies humaines sur 5 sont d’origine animale

- Appréhender de maniére globale les nombreux enjeux
de santé environnement : concept « une seule santé »




LES PLANS SANTE ENVIRONNEMENT

1¢" PNSE en juin 2004

Actualisation des Plans tous les 4 3 5 ans UN ENVIRONNEMENT,
o UNESANTE
PNSE 4 pUiné en mai 2021 4° PLAN NATIONAL

SANTE ENVIRONNEMENT

Le PNSE, c’est :
Des actions nationales
PNSE4 : 4 axes, 20 actions, 6 mesures phares

Prenant en compte les dernieres études et
problématiques de santé-environnement
identifiées
PNSE4: Une seule santé

Une déclinaison en région

AP
' 4° PLAN REGIONAL [\SANT




ARTICULATION AVEC LES AUTRES PLANS ET STRATEGIES
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éu.‘ % Plan National d'Adaptation
au Changement Climatique |l

» 2018.2022

«;f’ Plan National de Surveitance @

@

Plan National de Réduction o Plan de rénovation énergéticue
des Emissions de Polluants des batiments » 2020-2050
Am‘osph“riq.n':.
201 7-2027
Qs
tratégie Développement
Durable » 2015-2020
Feulle de Route Cbjectifs o
Développemeant Durable
» 20N19-2030

Plan vélos et mobiinds actives

de la Qualité de FAr Ambiant
» 20162021
- <o
Q s
' Stratégie de développement (?.
de la mobditd propee 0.
2016-20)) » 2008 - 20

¢ Ministere
k des Solidarites

et de la Sante

e Suatégie Nationale de
Santé » 2018-20

e Plan nanmslde sanm
publique » 2018-202

e Plan national de kitte

contre la maladie de Lyme
et les maladies
transmissibles par les
tiques » 2006204/

@ Programme National
Nutrition Santé
» 20N19-2023

@ Foville de route Obdsité

» 2019-2022

e Programene national

d’'actions de prévention des
infections assocides aux soins

» 2015-20f

UN ENVIRONNEMENT,
JNE SANTE

LE PLAN NATIONAL
SANTE ENVIRONNEMENT
ET SES INTERFACES
AVEC LES AUTRES PLANS
ET STRATEGIES

Autres ministeres

e Fvogrsmma -\mhmcn Bio | @ Plan Ecoantibeo 1

» 2018-2022 » 2017-2021

e FdR profession vetérinaire @ Stratégle Nationale dc
» 2017-20)) Recherches 201 2

@ Programma National pour @ Plan Santé Trawvadl 1N

IAlimentations 2013-2023 » 20165-2020

e Feullle de route Maitrise de
Fantibiorésistance » 201620/

e Stratégie nationale sport santéd

» 200192020

Q Plan Micropoliuants Il {dont
PCB et résidus de médicaments)

» 20062020

e Stratégie Nationale sur les
Perturbateurs Endocriniens |l

» 20192022

Q Assises de l'eau» 2019-2027

e Plan d'actions interministéried
Amiante» 20152018

@ Plan énergle méthanisation

autonomie azote » 2013.2020

e Stratégie nationala pour
Vautisme » 2018-2022

@ Stratégie nationale pour

la biodiversité» 2011-2020

e Plan Biodiversité » 2018-2
e Plan Radon » 20

e Plan Chiordécone IV

» 202v2027

2024

@ Stratégie décennale de kutte
contre le cancars 20 030
+ Feuille de routes 2

e Plan d'Actions National sur
I'Assainissement Non Collectif 1l

1L
» 2014-2019

e Ecophyto 1+ [plan pesticide
[plan glyphosate - plan sur les
produits phytopharmaceutiques
etune agriculture moins | w\!eﬂsm:-
en pesticides] » 20 2

e Programme National de
I'alimentation et de la
Nutrition» 2013- 2023

e P!a'\ de relance France Relance




L'ELABORATION DU PRSE4

Porté conjointement par : Le PRSE4 :

* Décline des actions du PNSE4 et des actions
répondant aux enjeux régionaux

* Prend en compte I'état des lieux santé
environnement actualisé, le bilan du PRSE3, I'enquéte
de perception des enjeux de santé environnement
Grand Est du grand public...

* Est un plan co-construit avec I’ensemble des acteurs
de la communauté santé environnement (ateliers,
groupes de travail, enquétes)

 S’appuie sur une consultation publique et une
consultation des instances (CRSA, CESER...)

La Préfete de la région Grand Est

La Directrice Générale de I’ARS

Le Président du Conseil Régional

Ce42me plan a été élaboré dans une dynamique partenariale sappuyant surles compétences et la diversité des acteurs du territoire.

23

Eléments d¥tat Joumée réglonale Ateliers de travall (onsuttation du public ef des instances
des liew réglonal, Santé-Envimnnement et des concertations {Consell Economique Sociale
bilan du PRSE3 avec les partenalres Environnemental Régional, Conférence Régionale

de la Santé et de [Autonomie. . .)
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ARTICULATION AVEC LES AUTRES PLANS ET STRATEGIES

LES INTERFACES DU PRSE AVEC LES AUTRES PLANS/STRATEGIES TERRITORIALES
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ETAT DES LIEUX SANTE ENVIRONNEMENT

2016 - 2017
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Aftalres Sociales

g

Sante O

2022 - 2023

Accompagnement a des éléments de diagnostic et de
contextedu 4¢me Plan Régional Santé-Environnement

(PRSE4) Grand Est

Enquéte sur la perception
par le grand public des
enjeux en matiére de
santé environnementale
en Grand Est

Rapport d'enquite réalisé en 2022 & la demande du comité &animation du Plan régional santé
environnement (PRSE) Grand Est et avec le financement de lo Direction régionale de

Définir

de nouvelles perspectives
en santé-environnement
pour le Grand Est

Un rapport d'analyse de la littérature

scientifique, des diagnostics locaux de santé
et de la base Oscars




Quels enjeux dans le Grand

Est ?

Zoom sur quelques enjeux

79,0 ans

79,6 ans
@

En Grand Est 84,7 ans

85,5 ans

En France métropolitaine

Sources :Insee, 2017

Espérance de vie
a la naissance

SNICILVILE t écart avec e tau e |a France MétropoRtaine
I e (dcart > 10 %)
1 e (écart enre 0t 10 %
Fas e Mérencs Sgrifcative o oon Iteprétatie
Infiieur {Gcartentre 0 et 10 %)
e ot > 10%)

Taux standardisé de mortalité
prématurée par EPCI en 2013-2017
(pour 100 000 habitants) (Grand Est)

Grand Est : 182
France métropolitaine :
176

Sources : Inserm CépiDc, Exploitation ORS Grand Est,
QGIS 3.24
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Indices de qualité de I'air pour les grandes
agglomérations en 2021 (Grand Est)

AGGLOMERATIONS >100 000 HABITANTS (INDICES ATMO)

METZ
MULHOUSE
NANCY
REIMS
STRASBOURG
THIONVILLE
TROYES

AUTRES AGGLOMERATIONS

FORBACH

BAR-LE-DUC
CHALONS-EN-CHAMPAGNE
CHARLEVILLE-MEZIERES
COLMAR

EPINAL

HAGUENAU

SAINT-DIZIER

SAINT-LOUIS

BON ) MOYEN DEGRADE @ mMauvais @TRES MAUVAIS @ EXTREMEMENTMAUVAIS

Sources : ATMO Grand Est, Bilan qualité de l'air Grand Est 2021, https.//www.atmo-
grandest.eu/publications/bilans-annuels-de-qualite-de-lair-en-grand-est

Une richesse menacée en Grand Est

-82 %

de lo hiomosse d'insecies

espiees inscrites sur s listes
miuges régionals des espéces
menacées dedinction: plus de

das viseou dépendants &n 27 annéas (Ehude sur 70 ai 00
des espacss ogricales oisequ, 500 plontes. ..
2 15 ons less zones profégées

allemandzs)

Sources :« La stratégie régionale pour la biodiversité du Grand Est 2020-2027 », plaquette,
https.//biodiversite.grandest.fr/
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RETOUR SUR LA CONSULTATION PUBLIQUE

 Consultation dématérialisée (5 semaines en
avril/mai 2023) :
v Des instances (CRSA, CESER, CROPSAYV,
CRALIM, COREAMR...)
v" Des acteurs et professionnels
v" Du grand public

W particuliers
W professionnels

e 137 contributeurs

* Ressenti global plutot bon

[‘)/,ital

1 H [ h&;‘zgctord

* Prise en compte dans le document final s n 0,5 p
(propositions d’actions, reformulations, e Priopipss "'
e e Fondarfiental g eV |
identification des objectifs prioritaires...) ESSE  ror o

Bien ’mpeaﬂc'edggg
Usos tang™

* Réalisation d’'un document de synthese (avec I'appui gent
de I'IREPS) (Primondial
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LES PRINCIPES TRANSVERSAUX DU PRSE4

L’adaptation et atténuation face aux effets des changements climatiques

* Le concept « Une seule santé »

* Laréduction des inégalités sociales, territoriales et environnementales de santé
 L’approche en « promotion de la santé »

* Les objectifs de développement durable

g e i EDUCATION
?ftjﬂfg DEQUALITE

1]

INEGALITES
REDUITES

@

16 Puwsnce
ETINSTITUTIONS
EFFICACES

1 PAS
DEPAUYRETE

el @
LAREALISATION <‘ sl

DESOBJECTIFS COBIECTIFS
DE DEVELOPPEMENT
~*S DURABLE
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LE PRSE4 EN UN COUP D'OEIL

Adaptation et
atténuation face aux
changements
climatiques

DES MODES DE VIE ET DE CONSOMMATION FAVORABLES A
LA SANTE

PRIORITE 1.1 : Améliorer la qualité des environnements intérieurs

PRIORITE 1.2 : Renforcer le recours des populations a une alimentation favorable a
I'environnement et a la santé

MA®" Z
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FAVORABLE A LA SANTE ET A LENVIRONNEMENT

PRIORITE 2.1 : Maintenir quantitativement et qualitativement la ressource en eau
PRIORITE 2.2 : Améliorer la qualité de ['air exérieur
PRIORITE 2.3 : Améliorer la gestion des sols pollués

PRIORITE 2.4 : Développer des projets daménagements et d'urbanisme intégrant les
enjeux de santé-environnement

UNE SEU

PRIORITE 3.1 : Surveiller et prévenir les zoonoses, les maladies vectorielles et Iexpansion
des espéces végétales et animales impactant la santé

PRIORITE 3.2 : Développer une culture commune autour du concept "Une seule santé”

/

LA SANTE-ENVIRONNEMENT DANS LES TERRITOIRES ET AU

PLUS PRES DES CITOYENS

PRIORITE 4.1 : Améliorer la qualité des projets en santé-environnement

PRIORITE 4.2 : Renforcer le déploiement de projets en santé-environnement sur tout le
territoire Grand Est et au plus prés des populations

\f’ A\l
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LE PRSE4 EN UN COUP D'OEIL

Sensibilisation grand public (PE...)
Sensibilisation des décideurs sur la qualité des batiments (QA)
Substances dangereuses en milieu pro

A . Agriculture favorable SE
DES MODES DE VIE ET DE CONSOMMATION FAVORABLES A I e e a8 Ee e e

LA SANTE
Protection de la ressource en eau
Enjeux air et changement climatique
Adaptation ot g B ‘ Pollution des sols
T LY FAVORABLE A LA SANTE ET A ENVIRONNEMENT Urbanisme favorable a la santé
changgments R— Lutte contre les especes impactant la santé
chmathues ‘ q Prévention des zoonoses
e Diffusion de la donnée
Biodiversité et santé
UNE St

Une seule santé

Accompagnement méthodologique
Coopération entre acteurs
Mobilisation sociale

LA SANTE-ENVIRONNEMENT DANS LES TERRITOIRES ETAU - Démarches territoriales (CLS, PAT...)
PLUS PRES DES CITOYENS

Collaboration transfrontaliere

] : i
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LES 6 OBJECTIFS PHARES DU PRSE4

Le plan met en avant 6 objectifs prioritaires portant sur:

w £ Les expositions aux nuisances liées a leur environnement dans la vie quotidienne

%}/g L’alimentation durable, locale et de saison

%/g La préservation de la ressource en eau, dans un contexte de changement climatique

%;g Les démarches d’Urbanisme Favorable a la Santé

«) /£ Le concept « Une seule santé »
%/g L'intégration des enjeux en santé-environnement dans les démarches territoriales

(CLS, PAT,...)
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TOUS ACTEURS |

Le PRSE4 c’est,

v

N NI NI NI N N NN

Un document référentiel qui peut servir d’inspiration pour la conduite
d’actions

Un outil de mise en visibilité des actions menées sur les territoires

Un réseau d’acteurs

Une plateforme collaborative SYNAPSE
Des journées d’échanges territoriales
Un soutien méthodologique et financier
Des appels a projets annuels

Des webinaires thématiques

Un comité d’animation a votre écoute

Participer au PRSE4, c’est faire partie d’un réseau d’acteurs qui se mobilise sur
les territoires pour améliorer la santé, I’environnement et le cadre de vie des
habitants du Grand Est.

‘%/f

4° PLAN REGIONAL |'SANTE I EN\




Un environnement, une santé en Grand Est

4° PLAN REGIONAL
SANTE B ENVIRONNEMENT

e

(2023 - 2028]

EN R

( PREFET _ La Region . _
DE LA REGION -
GRAND EST ® D Agence Régionale de Santé ra n - s
éﬁ';'k Grand Est
Fratesnité

www.grand-est.prse.fr

prse-grandest@ars.sante.fr



http://www.grand-est.prse.fr/
http://www.grand-est.prse.fr/
http://www.grand-est.prse.fr/
mailto:prse-grandest@ars.sante.fr
mailto:prse-grandest@ars.sante.fr
mailto:prse-grandest@ars.sante.fr
mailto:prse-grandest@ars.sante.fr

en Grand Est

[2023 - 2028]

Regards d'experts

« « Une seule santé » : Du concept a la mise en ceuvre dans les
territoires
Mariam GODDE, DVM, ENSV FVI, Institut One Health
« Les effets (possibles, probables, avérés) du déereglement climatique
sur la sante
Basile CHAIX, Directeur de recherche a I'lnserm et a l'Institut

Pierre Louis d’Epidémiologie et de Santé Publique
wé ,
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Restitution des ateliers
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